
 
 

 

 

 

 

 

 

தராவிஹ் - 26: (ரக்அத் 1 முதல் 4) 

ஸூரா – 78, அந்நபஉ; வசனம்: 1 – 40; பிரிவு: 1 – 2 

1. (மக்காவிலுள்ள நிராகரிப்பவர்களான) அவர்கள் எதைப்பற்றி 
ஒருவருக்ககாருவர் வினவிக்ககாள்கின்றனர்? அவர்கள் 
கருத்து வவறுபாடு ககாண்டுள்ள (மறுதம என்னும்) மகத்ைான 
கெய்ைிதைப் பற்றித்ைான்.  (ஸூரா – அந்நபஉ; பிரிவு: 1) 
 

2. அவ்வாறன்று! அது உண்தமகைன்பதை அவர்கள் விதரவில் 
அறிந்துககாள்வார்கள்.  (ஸூரா – அந்நபஉ; பிரிவு: 1) 
 

3. அல்லாஹ்வினுதைை பதைப்தபப் பார்த்துக் ககாண்வை ஏன் 
ெத்ைிைத்தை ஏற்க மறுக்கிறார்கள்?   (ஸூரா – அந்நபஉ; பிரிவு: 
1) 
 

• பூமிதை படுக்தகைாக நாம் அதமக்கவில்தலைா? 
• மதலகதள (பூமிதைத் ைாங்கிப் பிடிக்கும்) 

முதளகளாக நாம் ஆக்கவில்தலைா?. 
• உங்கதள நாம் வ ாடிகளாய் பதைத்துள்வளாம். 
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ஸூரா அந்நபஉ மறுதம நாள் பற்றியும், அல்லாஹ்வின் 
நீைிமன்றத்ைில் மனிைனின் கபாறுப்பு பற்றியும் வபசுகிறது. அந்நாளில் 
இதறமறுப்பாளன், "நான் மண்ணாக இருந்ைிருக்கக் கூைாைா?" எனக் 
கூறுவான். ஸூரா அந்நா ிஆத் மரணத்ைின் காட்ெிகள் மற்றும் 
மலக்குகள் எவ்வாறு உைிர்கதள பறிக்கிறார்கள் என்பதுைன்  
ஆரம்பமாகிறது. மூஸா (அதல) மற்றும் ஃபிர்அவ்னின் வரலாற்றின் 
மூலம் இதறமறுப்பு மற்றும் ஆணவத்ைின் விதளவு பற்றி 
நிதனவூட்ைப்படுகிறது. 

 



 
 

• இரவில் உங்கள் உறக்கத்தை ஓய்வாக ஆக்கிவனாம். 
• பகதல பிதைப்புக்கு ஏற்றைாக ஆக்கிவனாம்.  
• உங்களுக்கு வமவல உறுைிமிக்க ஏழுவானங்கள் 

அதமத்வைாம். 
• கவளிச்ெத்தையும், கவப்பத்தையும் ைருகின்ற சூரிைதன 

அதமத்வைாம். 
• வமகங்களிலிருந்து மதை நீதர நாம் இறக்கிவனாம். 

அைன் மூலம் ைானிைங்களும், ைாவரங்களும், 
வைாட்ைங்களும் உருவாகின்றன. 

 

4. நிச்ெைமாகத் ைீர்ப்புநாள் நிர்ணைிக்கப்பட்டு விட்ைது. (ஸூர்) 
எக்காளம் ஊைப்படும். அந்நாளில் நீங்கள் கூட்ைம் கூட்ைமாக 
வருவரீ்கள்.   (ஸூரா – அந்நபஉ; பிரிவு: 1) 
 

5. வானங்கள் ைிறக்கப்படும்; அைிவல பல வாெல்கள் இருக்கும்.   
(ஸூரா – அந்நபஉ; பிரிவு: 1) 
 

6. கிைாமத் நாளில், வரம்பு மீறிை ைீைவர்கள் கெய்ை 
கெைல்களுக்கு கபாருத்ைமாக, அவர்களுக்கு ககாைி நீதரயும், 
ெழீ் ெலத்தையும் குடிக்க வைங்கப்படும்.  (ஸூரா – அந்நபஉ; 
பிரிவு: 1) 
 

7. இதறைச்ெமுதைவைாருக்கு அைகான சுவர்க்கத் வைாட்ைங்கள் 
வைங்கப்படும். அங்கு ைிராட்தெப் பைங்கள், ெமவைதுள்ள 
கன்னிப் கபண்கள், குடிபானம் நிரம்பிை குவதளகள் ஆகிைன 
அவர்களுக்கு உண்டு. இதவகைல்லாம் அவர்களது  
இதறவனிைமிருந்து வைங்கப்படும் நிதறவான ககாதைைாகும்.   
(ஸூரா – அந்நபஉ; பிரிவு: 2) 
 

8. அந்நாளில், மனிைன் ைன் இரு தககளால் கெய்து அனுப்பிை 
விதனகதளக் காண்பான். அப்வபாது இதறமறுப்பாளர் அழுது 
ககாண்வை, “எனக்கு வந்ை தகவெைவம! நான் மண்ணாக 



 
 

இருந்ைிருக்கக் கூைாைா?” என்று கூறுவார்.    (ஸூரா – 
அந்நபஉ; பிரிவு: 2) 

ஸூரா – 79, அந்நாஜிஆத்; வசனம்: 1 – 46; பிரிவு: 1 - 2 

9. (பாவிகளின் உைிர்கதள) கடினமாக இழுத்துப் பறிக்கும் 
மலக்குகள் மீது ெத்ைிைமாக!  (ஸூரா – அந்நா ிஆத்; பிரிவு: 1) 
 

10. (நல்வலார் உைிர்கதள) இலகுவாகக் தகப்பற்றும் மலக்குகள் 
மீது ெத்ைிைமாக!  (ஸூரா – அந்நா ிஆத்; பிரிவு: 1). 
 

11. அந்நாளில் வபரைிர்தவ ஏற்படுத்ைக்கூடிை (எக்காளம்) 
வபரைிர்தவ ஏற்படுத்தும்.    (ஸூரா – அந்நா ிஆத்; பிரிவு: 1) 
 

12. அதுகவல்லாம் ஒவரஒரு வபவராதெைான். அவர்கள் மறுபடியும் 
உைிர்ககாடுத்து எழுப்பப்பட்டு கவட்ை கவளிைில் 
கூட்ைப்படுவார்கள்.   (ஸூரா – அந்நா ிஆத்; பிரிவு: 1) 
 

13. மூஸா (அதல) அல்லாஹ்வின் மிகப்கபரிை ொன்தற 
ஃபிர்அவ்னுக்கு காண்பித்ைார்.   (ஸூரா – அந்நா ிஆத்; பிரிவு: 1) 
 

14. ஆனால், அவன் நம்ப மறுத்ைான்; மாறுகெய்ைான். அவன் ைன் 
முைற்ெிதைக் தகவிைாமல் பின்வாங்கினான். பின்னர்  அவன் 
ைன் மக்கதள ஒன்று ைிரட்டி "நான்ைான் உங்களுதைை 
மாகபரும் இதறவன்" என்று கூறினான்.   (ஸூரா – 
அந்நா ிஆத்; பிரிவு: 1) 
 

15. அைன் விதளவாக, இம்தமக்கும், மறுதமக்குமான 
ைண்ைதனைால் அல்லாஹ் அவதனப் பிடித்துக் ககாண்ைான்.  
இைில் இதறைச்ெம் உள்ள ஒவ்கவாருவருக்கும் படிப்பிதன 
இருக்கிறது.   (ஸூரா – அந்நா ிஆத்; பிரிவு: 1) 
 



 
 

16. (நபிவை!) "யுகமுடிவு நாள் எப்வபாது வரும்?” என்று அது பற்றி 
அவர்கள் உம்மிைம் வகட்கிறார்கள். அ(ந்வநரத்)தைப் பற்றி நீர் 
கொல்வைற்கு என்ன இருக்கிறது? அைன் முடிகவல்லாம் 
உம்முதைை இதறவனிைம் (அல்லவா) இருக்கிறது!   (ஸூரா – 
அந்நா ிஆத்; பிரிவு: 2) 
 

17. அதைக் காணும் அந்நாளில், ஒரு காதலப் கபாழுது, அல்லது 
அைன் மாதலப் கபாழுது அளவு மட்டும்ைான் உலகில் 
வாழ்ந்ைிருந்ைது வபான்று அவர்கள் உணருவார்கள்.   (ஸூரா – 
அந்நா ிஆத்; பிரிவு: 2) 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

தராவிஹ் - 26: (ரக்அத் 5 முதல் 8) 

ஸூரா – 80, அபஸ; வசனம்: 1 – 42; பிரிவு: 1 

1. அந்ைக் கண்பார்தவைற்றவர் நபிதைச் ெந்ைிக்க வந்ைார். 
ஆனால் நபிகளார் அவதரக் கடுகடுத்ைார்; புறக்கணித்ைார். 
(மக்காவிலுள்ள மூத்ை ைதலவர்களுைன் கபருமானார் (ஸல்) 
அவர்கள் உதரைாடிக் ககாண்டிருக்கும் வபாது, அைில் 
குறுக்கிட்டு, நபிகளாதர பார்க்க அந்ை பார்தவைற்ற மனிைர் 
வந்ைார். அச்ெம்பவத்தைப் பற்றி இைில் குறிப்பிைப்பட்டுள்ளது.).   
(ஸூரா – அபஸ) 
 

2. (நபிவை! உம்மிைம் வந்ை) அவதரப் பற்றி உமக்கு என்ன 
கைரியும்? அவர் தூய்தமைானவராக ஆகக்கூடும். அல்லது 
அவர் (உம் உபவைெத்தை)ப் கபற்று பைனதைைக்கூடும்.   
(ஸூரா – அபஸ) 
 

3. ைார் உமது அறிவுதர வைதவைில்தல என்று கருதுகிறாவரா, 
அவர் பக்கவம நீர் கவனம் கெலுத்துகிறரீ்.  ஆைினும், அவர் 
(இஸ்லாத்தை ஏற்காமல்) தூய்தமைதைைாமல் வபானால்,  
உம் மீது எந்ைக் குற்றமும் இல்தல.   (ஸூரா – அபஸ) 
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நபி (ஸல்) அவர்களிைம் பார்தவைற்ற ஒருவர் வந்ை ெம்பவத்துைன் 
ஸூரா அபஸ கைாைங்குகிறது. குர்ஆனின் அறிவுதரதை வகட்க 
விரும்புகிறவர்களுக்கு முன்னுரிதம அளிக்கப்பை வவண்டும் என்று 
அல்லாஹ் கட்ைதளைிடுகிறான். ஸூரா அத்ைக்வரீ் மறுதம நாளின் 
முைல் மற்றும் இரண்ைாம் கட்ைத்ைின் நிகழ்வுகதள முன்தவக்கிறது. 
அந்வநரத்ைில் ஒவ்கவாரு ஆன்மாவும் ைான் ககாண்டு வந்ைதை 
அறிந்து ககாள்ளும். ஒவ்கவாரு மனிைனுக்கும் நிைமிக்கப்பட்ை 
கண்காணிக்கும் மலக்குகள் பற்றியும், அவர்கள் அம்மனிைனின் 
ஒவ்கவாரு கெைதலயும் பைிவு கெய்வது பற்றி ஸூரா 
அல்இன்ஃபிைாரில் குறிப்பிைப்பட்டுள்ளது. 

 



 
 

 

4. அவை ெமைம், ைார் அல்லாஹ்வுக்கு அஞ்ெிைவராக உம்மிைம் 
விதரந்து வந்ைாவரா, அவதர நீர் அலட்ெிைம் கெய்கிறரீ். 
அவ்வாறல்ல! இந்ைக் குர்ஆன் ஓர் அறிவுதரைாகும். ைார் 
விரும்புகிறாவரா அவர் இைன் மூலம் அறிவுதர கபறட்டும்.   
(ஸூரா – அபஸ) 
 

5. அந்நாளில், ஒவ்கவாரு மனிைனும், ைன்னுதைை கொந்ை 
ெவகாைரன், ைன்னுதைை ைாய், ைன்னுதைை ைந்தை, ைன் 
மதனவி, ைன் பிள்தளகள் ஆகிவைாதர விட்டும் ஓடுவான். 
அந்நாளில், ஒவ்கவாருவரும் ைன்தனப்பற்றி மட்டுவம கவனம் 
கெலுத்ை முடியும்.   (ஸூரா – அபஸ) 
 

6. அந்நாளில் ெில முகங்கள், ெந்வைாஷத்துைன்  
ஒளிரக்கூடிைைாக இருக்கும்.    (ஸூரா – அபஸ) 
 

7. வவறு ெில முகங்கள் புழுைி படிந்ைிருக்கும். இருளும், 
கருதமயும் சூழ்ந்ைிருக்கும். அவர்கள்ைான் ஏக இதறதை ஏற்க 
மறுக்கும் பாவிகளாவர்.  (ஸூரா – அபஸ) 

 

ஸூரா – 81, அத்தக்வரீ்; வசனம்: 1 – 29; பிரிவு: 1 

8. (யுகமுடிவு நாளின் முைல் கட்ைத்ைில்): 
சூரிைன் ஒளிைின்றி  சுருட்ைப்பட்டு விடும்; நட்ெத்ைிரங்கள் 
ஒளிைிைந்து உைிர்ந்து விடும்; மதலகள் இைம்கபைர்க்கப்படும்; 
நிதறமாை ஒட்ைகங்கள் தகவிைப்படும்; வனவிலங்குகள் 
ஒன்று ைிரட்ைப்படும். கைல்கள் எரிக்கப்படும்.   (ஸூரா – 
அத்ைக்வரீ்) 
 

9. (மீண்டும் எழுப்பப்படும் (மறுதம) நாளின் அடுத்ை கட்ைத்ைில்):  
உைிர்கள் அைன் உைல்களுைன் மீண்டும் இதணக்கப்படும்; 
உைிருைன் புதைக்கப்பட்ை குைந்தை, என்ன குற்றத்ைிற்காக 



 
 

ககால்லப்பட்ைாள் என்று விொரிக்கப்படும்; விதனப் பைிவவடு  
விரித்து தவக்கப்படும்; வானம் அகற்றப்படும்; நரகம் கநருப்பு 
மூட்ைப்படும்; கொர்க்கம் கநருக்கமாக ககாண்டு வரப்படும்.   
(ஸூரா – அத்ைக்வரீ்) 
 

10. அந்வநரத்ைில் ஒவ்கவாரு ஆன்மாவும் ைான் ககாண்டுவந்ைதை 
அறிந்து ககாள்ளும்.   (ஸூரா – அத்ைக்வரீ்) 
 

11. இந்ை குர்ஆன் உலக மக்கள் அதனவருக்கும் உரிை 
அறிவுதரவை  ைவிர வவறில்தல.  (ஸூரா – அத்ைக்வரீ்) 
 

12. உங்களில் ைார் வநர்வைிைில் நைந்ைிை விரும்பினாவரா, 
அவர்கள் அதனவருக்கும் இது கபாதுவானது.   (ஸூரா – 
அத்ைக்வரீ்) 
 

13. அகில உலகத்தையும் பராமரிக்கின்ற இதறவன் நாடினால் 
ைவிர, நீங்கள் நாடுவைில்தல.   (ஸூரா – அத்ைக்வரீ்) 

 

ஸூரா – 82, அல்இன்ஃபிதார்; வசனம்: 1 – 19; பிரிவு: 1  

14. மனிைா! ெங்தக மிக்க உனது இதறவதன புறக்கணிக்கச் 
கொல்லி உன்தன ஏமாற்றிைது எது? அவவன உன்தனப் 
பதைத்து ெரீாக்கி, கெழுதமப் படுத்ைினான். எவ்வடிவத்ைில் நீ 
இருக்க வவண்டுகமன அவன் நிதனத்ைாவனா, அதுவபாலவவ 
உன்தன வடிவதமத்ைான்.   (ஸூரா – அல்இன்ஃபிைார்) 
 

15. உங்களுக்கு கண்காணிப்பாளர்கள் உள்ளனர். அவர்கள் ெங்தக 
மிக்க எழுத்ைர்கள். நீங்கள் கெய்கின்றவற்தற அவர்கள் 
அறிவர்.   (ஸூரா – அல்இன்ஃபிைார்) 
 



 
 

16. நிச்ெைமாக நல்லவர்கள் சுவர்க்கத்ைில் இன்பப்வபறுகளில் 
இருப்பார்கள். ைீதம கெய்ைவர்கள் நரகத்ைில் கிைப்பார்கள்.   
(ஸூரா – அல்இன்ஃபிைார்) 
 

17. நிைாைத் ைரீ்ப்பு நாள் என்றால் என்னகவன்று உமக்குத் 
கைரியுமா? (மீண்டும் வகட்கப்படுகிறது) நிைாைத் ைீர்ப்பு நாள் 
என்றால் என்னகவன்று உமக்குத் கைரியுமா?  (ஸூரா – 
அல்இன்ஃபிைார்) 
 

18. அந்நாளில் எந்ை ஒரு மனிைனும், இன்கனாரு மனிைனுக்கு 
உைவி கெய்யும் ஆற்றல் கபற்றிருக்க மாட்ைான். அந்நாளின்  
முழு அைிகாரமும் அல்லாஹ்விற்வக கொந்ைம்.   (ஸூரா – 
அல்இன்ஃபிைார்) 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

தராவிஹ் - 26: (ரக்அத் 9 முதல் 12) 

ஸூரா – 83, அல்முதஃப்ஃபிஃபீன்; வசனம்: 1 – 36; பிரிவு: 1 

1. அளவிலும், எதைைிலும் வமாெடி கெய்பவர்களுக்கு வகடு 
உண்ைாகட்டும்! அவர்கள் வாங்கும் வபாது ெரிைான அளவில் 
அளந்து வாங்குவார்கள். ஆனால், ககாடுக்கும்வபாது அதை 
அளந்து ககாடுத்ைாலும், நிறுத்துக் ககாடுத்ைாலும் அைில் 
வமாெடி கெய்வார்கள்.  (ஸூரா – அல்முைஃப்ஃபிஃபீன்) 
 

2. நிச்ெைமாக குற்றவாளிகளின் பைிவவடு ஸிஜ் னீில் 
இருக்கிறது. அது அவர்களின் கெைல்கள் பைிவு கெய்ைப்பட்ை 
ஏைாகும். கபாய்ைர்களுக்கு அந்நாளில் வகடுைான்!  நிச்ெைமாக  
அவர்கள் நரகத்ைில் நுதைவார்கள். (ஸூரா – 
அல்முைஃப்ஃபிஃபீன்) 
 

3. நிச்ெைமாக நல்வலார்களின் பைிவவடு இல்லிய்ைீனில் 
இருக்கிறது. அது சுவனக்காரர்களின் கெைல்கள் பைிவு 
கெய்ைப்பட்ை புத்ைகம் ஆகும். அல்லாஹ்வுக்கு 
கநருக்கமானவானவர்கள் அைற்கு ொட்ெிைமளிப்பார்கள்.   
(ஸூரா – அல்முைஃப்ஃபிஃபீன்) 
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விைாபாரத்ைில் வமாெடி கெய்பவர்கதளயும், விைாபார 
நைவடிக்தககளில் வநர்தமைற்றவர்கதளயும் ஸூரா 
அல்முைஃப்ஃபிஃபீன் வன்தமைாகக் கண்டிக்கிறது. மறுதமைின் இரு 
பைிவவடுகளான  ஸிஜ் னீ் மற்றும் இல்லிய்ைீன் பற்றி 
விளக்கப்பட்டுள்ளது. ஸூரா அல்இன்ஷிகாக்கில் ைரீ்ப்பு நாளின் 
காட்ெிகள் பற்றியும், விதனப் பைிவவடுகள் எவ்வாறு 
விநிவைாகிக்கப்படும் என்பதை பற்றியும் விவரிக்கிறது. ஸூரா 
அல்புரூஜ், கிறிஸ்ைவ ஆட்ெிக் காலங்களில் முஃமின்கதள 
பள்ளங்களில் ை ீ தவத்து எரிக்கும் ெம்பவங்கதளக் குறிப்பிடுகிறது. 
உண்தமைில் அல்லாஹ்வின் பிடி மிகவும் கடுதமைானது என்பதையும் 
நமக்கு நிதனவூட்டுகிறது. 

 



 
 

 
4. நல்வலார்கள் அருட்ககாதைைில் இருப்பார்கள். அவர்கள் 

உைர்ைரமான கட்டில்களின் மீது அமர்ந்து சுவனக் 
காட்ெிகதளக் கண்டு மகிழ்வார்கள். அருட்ககாதைைின் 
கெைிப்தப அவர்களின் முகங்களில் நீர் காண்பீர்.  (ஸூரா – 
அல்முைஃப்ஃபிஃபீன்) 
 

5. கஸ்தூரி மணம் கமழும் முத்ைிதர பைித்ை உைர்ைர மதுபானம் 
அவர்களுக்குப் புகட்ைப்படும்.   (ஸூரா – அல்முைஃப்ஃபிஃபீன்) 
 

6. அைில், அல்லாஹ்வுக்கு கநருக்கமானவர்கள் அருந்துகின்ற 
'ைஸ்னமீ்' என்ற நீருற்று கலந்துருக்கும். (ஸூரா – 
அல்முைஃப்ஃபிஃபீன்) 
 

7. உலகில், குற்றவாளிகள் முஃமின்கதளப் பார்த்து நதகத்துக் 
ககாண்டிருந்ைனர். முஃமின்கள் அவர்கதளக் கைந்து 
கெல்லும்வபாகைல்லாம் கண்ொதை காட்டி வகலி 
கெய்துககாண்டிருத்ைனர்.   (ஸூரா – அல்முைஃப்ஃபிஃபீன்) 
 

8. மறுதம நாளான இன்று, முஃமின்கள் காஃபிர்கதளப் பார்த்து 
ெிரிப்பார்கள். அவர்கள் கட்டில்கள் மீது ொய்ந்ைவர்களாக 
காஃபிர்களின் நிதலதை பார்த்துக் ககாண்டிருப்பார்கள்.   
(ஸூரா – அல்முைஃப்ஃபிஃபீன்) 

ஸூரா – 84, அல்இன்ஷிகாக்; வசனம்: 1 – 25; பிரிவு: 1  

1. மனிைா! உம்முதைை இதறவதன நீ அதையும் வதர, 
நற்கெைவலா ககட்ை கெைவலா, நீ கடுதமைாகப் பாடுபடுகிறாய். 
பின்பு நீ அைன் பலதன ெந்ைிக்கப் வபாகிறாய். (ஸூரா – 
அல்இன்ஷிகாக்) 
 

2. ைார் ைம் வலக்கரத்ைில் விதனப் பைிவவடு 
வைங்கப்படுகிறாவரா, அவர் எளிைான முதறைில் விொரதண 



 
 

கெய்ைப்பவார். அவர் ைம் குடும்பத்ைாரிைம் மகிழ்ச்ெிைாக 
ைிரும்பிடுவார்.   (ஸூரா – அல்இன்ஷிகாக்) 
 

3. ைார் ைம் முதுகுக்கு பின்னால் விதனப் பைிவவடு 
வைங்கப்கபற்றாவரா, அவர் மரணத்தை அதைத்ைவண்ணம், 
ககாழுந்து விட்கைரியும் நரகில் நுதைவார்.   (ஸூரா – 
அல்இன்ஷிகாக்) 
 

4. ஆம்! நிச்ெைமாக அவனுதைை இதறவன், (உலகில்) 
அவதனயும், அவனது கெைல்கதளயும் உற்று 
கவனிப்பவனாகவவ இருந்ைான்.   (ஸூரா – அல்இன்ஷிகாக்) 
 

5. இதறநம்பிக்தக ககாள்ளாமலிருக்க அவர்களுக்கு என்ன 
வநர்ந்ைது? அவர்களிைம் குர்ஆன் ஓைப்பட்ைால், அவர்கள் ஏன் 
ஸஜ்ைா கெய்வைில்தல? (ஸஜ்ைா – 14) (ஸூரா – 
அல்இன்ஷிகாக்) 
 

6. அவர்களுக்கு வநாவிதன ைரும் வவைதனயுண்டு என (நபிவை!) 
நீர் சுபச்கெய்ைி கொல்வரீாக! இதறநம்பிக்தக ககாண்டு 
நற்கெைல்கள் கெய்வைாருக்கு முடிவில்லா நற்கூலியுண்டு.   
(ஸூரா – அல்இன்ஷிகாக்) 

ஸூரா – 85, அல்புரூஜ்; வசனம்: 1 – 22; பிரிவு: 1  

7. எரிகபாருள் நிறப்பிை ைீக்குண்ைத்தை உண்ைாக்கிவைார் 
அைிக்கப்பட்ைனர். அவர்கள், அைன்மீது உட்கார்ந்து ககாண்டு, 
முஃமின்களுக்கு அவர்கள் கெய்ை ககாடுதமதை வநரில் 
கண்டுககாண்டிருந்ைனர்.   (ஸூரா – அல்புரூஜ்) 
 

8. வலிதமமிக்கவனும், புகழுக்குரிைவனுமாகிை அல்லாஹ்தவ 
ஈமான் ககாண்ைைற்காக, முஃமின்கதள அவர்கள் பைி 
வாங்கினார்கள். (ஒரு வரலாற்றுச் கெய்ைி இைில் உள்ளது. 
மன்னர்கள் மற்றும் ைதலவர்கள், கபரும்குைிதைத் வைாண்ைச் 
கொல்லி அைில் கநருப்தபத் ைைார் கெய்து முஃமின்கதள 
அைில் ைள்ளி எரிக்க உத்ைரவிட்ைனர்).   (ஸூரா – அல்புரூஜ்) 



 
 

 
9. ைார், முஃமினான ஆண்கதளயும் முஃமினான கபண்கதளயும் 

வொைதனக்குள்ளாக்கி, பின்னர் அைற்காக பாவமன்னிப்புக் 
வகாரவில்தலவைா, அவர்களுக்கு நரக வவைதனயுண்டு. 
வமலும் அவர்களுக்கு கரித்துப் கபாசுக்கும் வவைதனயும்  
உண்டு.   (ஸூரா – அல்புரூஜ்) 
 

10. நிச்ெைமாக, உம்முதைை இதறவனின் பிடி மிகவும் 
கடுதமைானது.    (ஸூரா – அல்புரூஜ்) 
 

11. நிச்ெைமாக அல்லாஹ்ைான் பதைப்பினங்கதள கைாைக்கத்ைில் 
பதைக்கின்றான். பின்னர், (மரணத்துக்கு பிறகு) மறுபடியும் 
பதைப்பான்.   (ஸூரா – அல்புரூஜ்) 
 

12. அவன் மிகவும் மன்னிப்பவன்; மிகவும் அன்புதைைவன். 
(அவவன) மகத்துவமிக்க அர்ஷு - அரிைதண உதைைவன். 
அவன் ைான்விரும்பிைவற்தறச் கெய்து முடிப்பவன்.   (ஸூரா – 
அல்புரூஜ்) 
 

13. நிச்ெைமாக புகழ்மிக்க இந்ை குர்ஆன் பாதுகாப்பான 
கலளஹுல் மஹ்ஃபூலில் - மூலப்பைிவவட்டில் 
கபாறிக்கப்பட்டுள்ளது.    (ஸூரா – அல்புரூஜ்) 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

தராவிஹ் - 26: (ரக்அத் 13 முதல் 16) 

ஸூரா – 86, அத்தாரிக்; வசனம்: 1 – 17; பிரிவு: 1 

1. ஒளிரும் நட்ெத்ைின் மீது ெத்ைிைமாக!   (ஸூரா – அத்ைாரிக்) 
 

2. (அல்லாஹ்ைான் விண்மண்ைலத்ைிலுள்ள எல்லாவற்தறயும் 
பாதுகாக்கிறான். அதுவபால,) ஒவ்கவாரு உைிருக்கும் 
அைற்கான பாதுகாவலர் - வானவர் இல்லாமலில்தல.    
(ஸூரா – அத்ைாரிக்) 
 

3. அந்நாளில் மர்மங்கள் கவளிப்பட்டுவிடும். அப்வபாது  
மனிைனுக்கு வலிதமயும் இருக்காது; பாதுகாத்ைிை எந்ை 
உைவிைாளரும் இருக்கமாட்ைார்.  (ஸூரா – அத்ைாரிக்) 
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மனிைன் கெய்யும் அதனத்து காரிைங்களும் மலக்குகளால் பைிவு 
கெய்ைப்படும் என்றும், அவன் மதறத்ைிருந்ை ரகெிைங்கள் அதனத்தும் 
ஆய்வுக்கு உட்படுத்ைப்படும் என்றும் ஸூரா அத்ைாரிக்கில் உறுைிகமாைி 
ககாடுக்கப்பட்டுள்ளது. குர்ஆன் அல்லாஹ்விைமிருந்து வந்ை 
கெய்ைிைாகும். வமலும் நபி (ஸல்) குர்ஆதன மனனம் கெய்வைற்கு 
அல்லாஹ் கபாறுப்வபற்றுக் ககாண்ைான். இப்ராஹமீ் (அதல) 
அவர்களுக்கும், மூஸா (அதல) அவர்களுக்கும் வைங்கப்பட்ை 
முந்தைை வவைங்களில் கூறப்பட்ைதுைான்  குர்ஆனிலும் உள்ளது.  
நிைாைத்ைரீ்ப்பு நாளில் காஃபிர்கள் மற்றும் முஃமின்களின் நிதலகள் 
குறித்து ஸூரா அல்காஷிைாவில் விவரிக்கப் பட்டுள்ளது. ஸூரா 
அல்ஃபஜ்ரில், முன்பிருந்ை ஆத் மக்கள், “இரம்” நகர வாெிகள் மற்றும் 
ைமூத் கூட்ைத்ைினதர பற்றியும், அவர்களது இறுைி முடிவு பற்றியும் 
நிதனவூட்ைப்படுகிறது. நிைாைத்ைரீ்ப்பு நாளில், மக்கள் ைங்கள் 
வாழ்நாளில் அைிகமான நற்கெைல்கதளச் கெய்ைாமல் 
விட்டுவிட்வைாவம என வருந்துவார்கள் 

 



 
 

4. காஃபிர்கள் சூழ்ச்ெி கெய்கின்றனர்; அல்லாஹ்வும் சூழ்ச்ெி 
கெய்கின்றான்.   (ஸூரா – அத்ைாரிக்) 
 

5. எனவவ (நபிவை!) இந்ை காஃபிர்கதள விட்டு தவப்பீராக! 
அவர்களுக்கு ெிறிது காலம் அவகாெம் ககாடுப்பீராக!    
(ஸூரா – அத்ைாரிக்) 

ஸூரா – 87, அல்அஃலா; வசனம்: 1 – 19; பிரிவு: 1  

6. உைர்ந்ை உன்னுதைை இதறவனின் கபைதரத் துைி கெய்வரீாக! 
(ைஸ்பீஹ்). அவவன அதனத்தையும் பதைத்துச் ெரீாக்கினான். 
அவவன விைிதை ஏற்பாடு கெய்து, வைி காட்டினான்.  (ஸூரா – 
அல்அஃலா) 
 

7. நபிவை! நாம் உம்தம ஓைச்கெய்வவாம். நீர் குர்ஆதன 
மறக்கவவ மாட்டீர்.  (குர்ஆதன நபிைின் மனைில் பாதுகாப்பாக 
தவப்பைற்கு அல்லாஹ் கபாறுப்வபற்றுக் ககாண்ைான்).   
(ஸூரா – அல்அஃலா) 
 

8. அல்லாஹ்வின் அறிவுதரதை ஏற்று தூய்தமைதைந்ைவர் 
உறுைிைாக கவற்றி கபற்றுவிட்ைார்.  (ஸூரா – அல்அஃலா) 
 

9. மனிைர்கவள! நீங்கள் இந்ை உலக வாழ்க்தகக்கு முன்னுரிதம 
ககாடுக்கிறரீ்கள். மறுதம வாழ்க்தகவை ெிறந்ைது; 
நிதலைானது.   (ஸூரா – அல்அஃலா) 
 

10. நிச்ெைமாக இது முந்தைை வவைங்களில் இைம்கபற்றுள்ளது; 
அைாவது இப்ராஹமீ் (அதல) மற்றும் மூஸா (அதல) 
ஆகிவைாரின் வவைங்களில் இைம்கபற்றுள்ளது.   (ஸூரா – 
அல்அஃலா) 

ஸூரா – 88, அல்காஷியா; வசனம்: 1 – 26; பிரிவு: 1 



 
 

11. சுற்றிவதளக்கும் (கிைாம நாளின்) கெய்ைி உமக்கு வந்ைைா?  
(ஸூரா – அல்காஷிைா) 
 

12. அந்நாளில் ெில முகங்கள் இைிவுற்று இருக்கும்;  அதவ 
(உலகில் அறமற்ற வைிைில் உதைத்து) கதளத்துப் வபானதவ. 
அைனால் அதவ ககாழுந்து விட்கைரியும் கநருப்பில் நுதையும்.   
(ஸூரா – அல்காஷிைா) 
 

13. ககாைிக்கும் நீரூற்றிலிருந்து அவற்றுக்கு நீர் புகட்ைப்படும். 
விஷக்கள்ளிதைத் ைவிர அவற்றுக்கு எந்ை உணவுமில்தல. 
அது ஊட்ைமும் அளிக்காது. பெிதையும் வபாக்காது.  (ஸூரா – 
அல்காஷிைா) 
 

14. அந்நாளில் ெில முகங்கள் கபாலிவுைன்  இருக்கும். (உலகில்) 
ைாம் முைன்று வைடிைதவ குறித்து முழு ைிருப்ைியுைன் 
இருக்கும். உைர்ந்ை சுவனத்ைில் இருக்கும்.  (ஸூரா – 
அல்காஷிைா) 
 

15. ஓடிக்ககாண்டிருக்கும் நீரூற்று அங்வக இருக்கும். உைரமான 
கட்டில்களும் அங்கு உண்டு. குவதளகள் ைைாராக 
தவக்கப்பட்டிருக்கும். வரிதெைாக தவக்கப்பட்ை 
ைதலைதணகள்  இருக்கும்.  எைில்மிகு விரிப்புகள் விரித்து 
தவக்கப்பட்டிருக்கும்.   (ஸூரா – அல்காஷிைா) 
 

16. ஒட்ைகம் எவ்வாறு பதைக்கப்பட்டிருக்கிறது என்பதை அவர்கள் 
கவனிக்கவில்லைா? வானம் எவ்வாறு உைர்த்ைப்பட்டுள்ளது;  
மதலகள் எவ்வாறு நாட்ைப்பட்டுள்ளன; பூமி எவ்வாறு 
விரிக்கப்பட்டுள்ளது என்பதை அவர்கள் கவனிக்கவில்தலைா?   
(ஸூரா – அல்காஷிைா) 
 



 
 

17. நபிவை!  நீர் மக்களுக்கு அறிவுதர கூறுவரீாக! நிச்ெைமாக நீர் 
அறிவுதர கூறுபவர்ைான். நீர் அவர்கதளக் 
கட்ைாைப்படுத்துபவர் அல்லர்.   (ஸூரா – அல்காஷிைா) 

ஸூரா – 89, அல்ஃபஜ்ர்; வசனம்: 1 – 30; பிரிவு: 1 

18. அைிகாதலைின் மீது ெத்ைிைமாக! பத்து இரவுகள் (அைாவது, 
துல்ஹஜ் மாைத்ைின் முைல் 10 இரவுகள்) மீது ெத்ைிைமாக!  
இரட்தைைின் மீதும், ஒற்தறைின் மீதும் ெத்ைிைமாக!  கைந்து 
கெல்கின்ற இரவின் மீதும் ெத்ைிைமாக!  (ஸூரா – அல்ஃபஜ்ர்) 
 

19. இைில் அறிவுதைவைாருக்கு (வபாதுமான) ெத்ைிைம் 
இருக்கிறைல்லவா?   (ஸூரா – அல்ஃபஜ்ர்) 
 

20. ஆத் கூட்ைத்ைினதர இதறவன் என்ன கெய்ைான் என்பதை 
கவனிக்கவில்தலைா? அவர்கள் உைரமான தூண்கதளயுதைை 
“இரம்” நகர வாெிகள்.  (அைாவது ஆைின் மகன் ஷத்ைாத், 
'பூமிைின் சுவர்க்கம்' என கபரிை ஒரு மாளிதகதை கட்டினான்). 
பள்ளத்ைாக்குகளில் பாதறகதளக் குதைந்(து வெித்து வந்)ை 
ஸமூது கூட்ைத்ைினதரயும், கபரும் பதைகதளக் ககாண்ை 
ஃபிர்அவ்தனயும் என்ன கெய்ைான் என்பதை நீர் 
கவனிக்கவில்தலைா?   (ஸூரா – அல்ஃபஜ்ர்) 
 

21. அவர்கள் எல்வலாரும் அல்லாஹ்வுக்கு மாறு கெய்து, வரம்பு 
மீறி நைந்ைனர். நாட்டில் குைப்பத்தை அைிகப்படுத்ைினர். 
ஆகவவ அல்லாஹ் அவர்கதள வவைதனக்குள்ளாக்கினான். 
நிச்ெைமாக, உம்முதைை இதறவன் எப்வபாதும் 
கண்காணித்துக் ககாண்டு இருக்கின்றான்.  (ஸூரா – 
அல்ஃபஜ்ர்) 
 

22. அப்படிைல்ல! பூமி தூள் தூளாகத் ைகர்க்கப்படும் வபாது, 
அல்லாஹ்வும், அணிஅணிைாய் நிற்கின்ற வானவர்களும் 



 
 

வரும்வபாது, அன்று நரகம் கண்கணைிரில் ககாண்டு வரப்படும்.   
(ஸூரா – அல்ஃபஜ்ர்) 
 

23. அந்நாளில், மனிைன் ைான் கெய்ைவற்தற நிதனத்துப் 
பார்ப்பான். ஆனால் அப்படி அவன் நிதனத்துப் பார்ப்பைால் 
அவனுக்கு என்ன பைன்?   (ஸூரா – அல்ஃபஜ்ர்) 
 

24. “அய்ைவகா!  என் (மறுதம) வாழ்க்தகக்காக நன்தமதை நான் 
முன்வப ைைாரிப்பு கெய்ைிருக்க வவண்டுவம!” என்று அப்வபாது 
மனிைன் கூறுவான்.   (ஸூரா – அல்ஃபஜ்ர்) 
 

25. ஆனால், அந்நாளில் அல்லாஹ்  ககாடுக்கும் ைண்ைதனதைப் 
வபால் கடுதமைாக ைண்டிப்பவர் ைாரும் இருக்கமாட்ைார். 
ெங்கிலிைால் அவன் பிதணப்பதைப்வபால் வவறு ைாரும் 
கெய்ைமுடிைாது.   (ஸூரா – அல்ஃபஜ்ர்) 
 

26. நல்ல ஆன்மாவிைம், “நிம்மைி அதைந்ை ஆன்மாவவ! நீ, 
அல்லாஹ்தவ ைிருப்ைதைந்ை  நிதலைிலும், அல்லாஹ் 
உன்தன ைிருப்ைி  ககாண்ை நிதலைிலும், உனது இதறவனின் 
பக்கம் நீ ைிரும்புவாைாக! என் நல்லடிைார்கவளாடு நீ 
இதணந்து ககாள்வாைாக! என் சுவனத்ைிவல நீ நுதைந்து 
ககாள்வாைாக!” என்று அல்லாஹ் கூறுவான்.   (ஸூரா – 
அல்ஃபஜ்ர்) 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

தராவிஹ் - 26: (ரக்அத் 17 முதல் 20) 

ஸூரா – 90, அல்பலத்; வசனம்: 1 – 20; பிரிவு: 1 

1. நிச்ெைமாக அல்லாஹ், மனிைதன கஷ்ைங்கதள 
எைிர்ககாள்பவனாகவவ  பதைத்துள்ளான்.    (ஸூரா – 
அல்பலத்) 

2. ைன்தனக் கட்டுப்படுத்தும் ஆற்றல் பதைத்ைவர்  ைாருமில்தல 
என்று மனிைன் நிதனத்துக் ககாண்ைானா? வமலும் ைாரும் 
ைன்தனப் பார்க்கவில்தல என்று அவன் நிதனத்துக் 
ககாண்ைானா?   (ஸூரா – அல்பலத்) 

3. அல்லாஹ் அவனுக்கு இரு கண்கதளயும், ஒரு நாதவயும், 
இரு உைடுகதளயும் அதமக்கவில்தலைா?   (ஸூரா – 
அல்பலத்) 

4. நன்தம, ைீதம என இரு வைிகதளயும் மனிைனுக்கு அல்லாஹ் 
காண்பித்ைான். (நன்தம சுவர்க்கத்ைிற்கும், ைீதம நரகத்ைிற்கும் 
ககாண்டு கெல்லக் கூடிைது).   (ஸூரா – அல்பலத்) 

5. ஆைினும்,  மனிைன்  அகபா - கணவாதைக் கைக்கவில்தல. 
கணவாதைக் கைப்பது என்பது என்னகவன்று (நபிவை!) 
உமக்குத் கைரியுமா?   (ஸூரா – அல்பலத்) 
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மனிைதன கஷ்ைங்கதள எைிர்ககாள்பவனாகவவ அல்லாஹ் 
பதைத்துள்ளான் என்பதை ஸூரா அல்பலத் நிதனவு கூர்கிறது. 
கண்கள், நாக்கு மற்றும் உைடுகதள மனிைனுக்கு ககாடுத்து, 
சுவர்க்கத்ைிற்கான நன்தம, நரகத்ைிற்கான ைீதம என இரு 
வைிகதளயும் அல்லாஹ் காண்பித்ைான். நல்லது, ககட்ைதை பிரித்துப் 
பார்க்கும் அறிவாற்றதல ஆன்மாவிற்கு அல்லாஹ் எவ்வாறு 
ககாடுத்ைான் என்பதை ஸூரா அஷ்ஷம்ஸ் விவரிக்கிறது. ஸமூத் 
ெமூகத்ைினர் வரம்புமீறி  ஒட்ைகத்தை ககான்றதை அல்லாஹ் நிதனவு 
கூறுகிறான். நன்தம கெய்பவர்களுக்கு எளிைான வைிதையும், 
ைீைவர்களுக்கு கடினமான வைிதையும் அல்லாஹ் வைங்குகிறான் 
என்ற உண்தமதை ஸூரா அல்தலல் அைகாக எடுத்துதரக்கிறது. 

 



 
 

6. (அதுைான்) அடிதமதை விடுைதல கெய்வைாகும். பட்டினி 
நாட்களில் உணவளிப்பைாகும். கநருங்கிை உறவுகளிலுள்ள 
அநாதைகளுக்கும், வறுதமைில் வாடும் ஏதைகளுக்கும் 
உணவளிப்பைாகும்.   (ஸூரா – அல்பலத்) 
 

7. வமலும், இதறநம்பிக்தக ககாண்டு, ஒருவருக்ககாருவர் 
கபாறுதமதை அறிவுறுத்ைி, கருதண காட்டும்படி 
அறிவுறுத்ைக்கூடிைவராக இருப்பதுமாகும்.   (ஸூரா – 
அல்பலத்) 
 

8. இவர்கள்ைான் வலப்புறத்ைார். (சுவனத்தை வநாக்கிச் 
கெல்பவர்கள்).  (ஸூரா – அல்பலத்) 
 

9. ைார் நமது வெனங்கதள ஏற்க மறுத்ைார்கவளா அவர்கள்ைான் 
இைது புறத்ைார். (நரகத்ைிற்குச் கெல்பவர்கள்). நரக கநருப்பு 
அவர்கதளச் சூழ்ந்து ககாள்ளும்.   (ஸூரா – அல்பலத்) 

ஸூரா – 91, அஷ்ஷம்ஸ்; வசனம்: 1 – 15; பிரிவு: 1 

10. ஆன்மாவின் மீதும், அவற்தற ெரீாக்கிை அல்லாஹ்வின் மீதும் 
ெத்ைிைமாக!  (ஸூரா – அஷ்ஷம்ஸ்) 
 

11. வமலும், 'நல்லது என்றால் என்ன? ககட்ைது என்றால் என்ன?' 
என்கின்ற அறிவாற்றதல அந்ை ஆன்மாவிற்கு உணர்த்ைிை 
அல்லாஹ் மீதும் ெத்ைிைமாக!  (ஸூரா – அஷ்ஷம்ஸ்) 
 

12. அந்ை ஆன்மாதவ தூய்தமப் படுத்ைிைவர் நிச்ெைமாக கவற்றி 
கபற்றவராவார். அைதன மாசுபடுத்ைிைவர் நிச்ெைமாக 
நஷ்ைமதைந்ைவராவார்.  (ஸூரா – அஷ்ஷம்ஸ்) 
 

13. ஸமூத் ெமூகத்ைினர் வரம்புமீறி  நம்ப மறுத்ைனர். 
அவர்களுக்கு (இதறவனின் அத்ைாட்ெிைாக) ஒட்ைகம் 



 
 

அனுப்பப்பட்ைவபாது அைதன எவ்வாறு அவர்கள் ககான்றனர் 
என்பதை நிதனத்துப் பார்ப்பீராக!  (ஸூரா – அஷ்ஷம்ஸ்) 
 

14. எனவவ அல்லாஹ் அவர்கள் கெய்ை குற்றத்ைிற்காக, அவர்கள் 
அதனவதரயும் ெமமாக அடிவைாடு அைித்ைான்.  (ஸூரா – 
அஷ்ஷம்ஸ்) 
 

15. அல்லாஹ் அைனுதைை பின்விதளதவப் பற்றி 
அஞ்சுவைில்தல.   (ஸூரா – அஷ்ஷம்ஸ்) 

ஸூரா – 92, அல்லலல்; வசனம்: 1 – 21; பிரிவு: 1 

1. (மனிைர்கவள!) நிச்ெைமாக உங்களின் முைற்ெி 
பலைரப்பட்ைைாகும். (ஸூரா – அல்தலல்) 
 

2. ைார் ைான ைர்மம் கெய்து, அல்லாஹ்தவ அஞ்ெி, நல்லவற்தற 
உண்தமப்படுத்ைினாவரா, அவருக்கு அல்லாஹ்  நல்வைிதை 
எளிைாக்கி தவப்பான்.   (ஸூரா – அல்தலல்) 
 

3. ைார் கஞ்ெத்ைனம் கெய்து, அல்லாஹ்வினுதைை 
அருட்ககாதைகள் வைதவைில்தல என கருைி, நல்ல 
விஷைங்கதள கபாய்ைாக்குகின்றாவரா, அவருக்கு ைைீவைிதை 
அல்லாஹ்  எளிைாக்கி விடுவான்.   (ஸூரா – அல்தலல்) 
 

4. அத்ைதகை மனிைர் வழீும்வபாது அவருதைை கெல்வம் 
அவதரக் காப்பாற்றப் வபாவைில்தல.     (ஸூரா – அல்தலல்) 
 

5. நிச்ெைமாக வநர்வைி காட்டுவவை  அல்லாஹ்வின் 
கபாறுப்பாகும்.  இம்தமயும், மறுதமயும் நிச்ெைமாக 
அல்லாஹ் வெவம உள்ளது.     (ஸூரா – அல்தலல்) 
 

------------------------------------------------------------------- 


