
 
 

 

 

 

 

 

 

தராவிஹ் - 7: (ரக்அத் 1 முதல் 4) 

ஸூரா – 7, அல்அஃராஃப்; வசனம்: 1 – 43; பிரிவு: 1 - 5 

1. அலிஃப், லாம், மீம், ஸாத்!  நபியே! இது  உமக்கு அருளப்பட்ட 
யேதம். இததப் பற்றி உமது உள்ளத்தில் எந்த தேக்கமும் 
ஏற்பட யேண்டாம். இதன் மூலம் நீர் எச்சரிக்தக 
சசய்ேயேண்டும் என்பதற்காகவும், ேிசுோசிகளுக்கு 
நல்லுபயதசமாக அதமே யேண்டும் என்பதற்காகயே இது 
உமக்கு அருளப்பட்டது. (ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 1) 
 

2. இப்லீஸ் அல்லாஹ்வுக்கு மாறுபட்டு, ஆதம் (அதல) 
அேர்களுக்கு சஜிதா சசய்ேேில்தல. காரணம் யகட்டதற்கு, 
தான் அேதரேிட யமலானேன். தான் சநருப்பினால் 
பதடக்கப்பட்டேன், அேயரா சேறும் களிமண்ணால் 
பதடக்கப்பட்டேர் என்று அேன் கூறினான்.   (ஸூரா – 
அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 2) 
 

3. அதற்கு அல்லாஹ், “தற்சபருதம சகாள்ள உனக்கு உரிதம 
இல்தல. ஆதலால் நீ சேளியேறி ேிடு” என்றான். அதற்கு 
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ஆதம் (அதல) அேர்களுக்கு ஸஜ்தா சசய்ே இப்லீஸ் மறுத்தது, 

அதனால் இப்லீஸ் சசார்க்கத்தில் இருந்து சேளியேற்றப்பட்டது, அேன் 
மனிதகுலத்தத ேழிசகடுப்யபன் என சபதம் சசய்த நிகழ்வுகதள 
இந்தப் பிரிவு ேிேரிக்கிறது. ஆதம் (அதல) மற்றும் ஹவ்ோ (அதல) 
இருேரும் அல்லாஹ்ேின் கட்டதளதே மறந்து, இப்லீஸால் 
ஏமாற்றப்பட்டனர்.  பின்பு அேர்கள் அல்லாஹ்ேிடம் மன்னிப்புக் 
யகாரினர். அல்லாஹ் அேர்கதள மன்னித்து, பூமிக்கு அனுப்பி 
தேத்தான். இதன் மூலம் தைத்தானின் ேஞ்சகத்ததப் பற்றி ஆதம் 
(அதல) மக்களுக்கு அல்லாஹ் எச்சரிக்தக ேிடுகிறான். 

 



 
 

அேன், மறுதம நாள் ேதர அேகாசம் யகட்க, அது 
அளிக்கப்பட்டது.  (ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 2) 
 

4. இப்லீஸ் அல்லாஹ்ேிடம், “நான் ஆதமின் மக்கதள ேழி 
சகடுப்யபன். அேர்களுக்கு முன்னும், பின்னும், ேலது 
பக்கத்திலும், இடது பக்கத்திலும் அேர்களிடம் ேந்து 
அேர்கதள ேழிசகடுத்துக் சகாண்யட இருப்யபன்” என்றான்.   
(ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 2) 
 

5. அதற்கு இதறேன், “நீ நிந்திக்கபட்டேன்; துரத்தப்பட்டேன்.  
இங்கிருந்து சேளியேறி ேிடு. உன்தனயும், உன்தனப் 
பின்பற்றுயோதரயும் சகாண்டு நிச்சேமாக நரகத்தத 
நிரப்புயேன்” என்று கூறினான்.   (ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 
2) 
 

6. பின்பு இதறேன் ஆததம யநாக்கி, “ஆதயம! நீரும், உம் 
மதனேியும் சுேர்க்கத்தில் குடிேிருந்து,  நீங்கள் ேிருப்பிேதத  
உண்ணுங்கள். ஆனால் இந்த மரத்தத (மட்டும்) 
சநருங்காதீர்கள். (அப்படிச் சசய்தால்) நீங்கள் இருேரும் 
அநிோேம் சசய்தேர்கள் ஆேரீ்கள்” என்று கூறினான்.   
(ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 2) 
 

7. ஆனால் இப்லீஸ் அேர்கதள ஏமாற்றிேிட்டான். அேன் 
அேர்களிடம்,  “நீங்கள் அந்த மரத்தின் பழங்கதள உண்டால் 
ோனேர்களாகவும், இங்கு நிரந்தரமாக தங்கக் 
கூடிேேர்களாகவும் ஆகி ேிடுேரீ்கள். நான் உங்கள் நலம் 
நாடுபேன்தான்” என்று சத்திேம் சசய்தான். (ஸூரா – 
அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 2) 
 

8. அேர்கள் அதில் மேங்கி, அப்பழங்கதள உண்ண, அேர்களின் 
சேட்கத்தலங்கள் அேர்களுக்கு சேளிப்பட்டன. அேர்கள் 



 
 

சசார்க்கத்தின் இதலகதளக் சகாண்டு தங்கதள மூடிக் 
சகாள்ள முேற்சித்தனர்.    (ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 2) 
 

9. அச்சமேம் இதறேன் தன்னுதடே எச்சரிக்தகதேயும், 
தைத்தான் அேர்களின் பகிரங்க ேியராதி என கூறிேததயும் 
நிதனவுபடுத்தி கண்டித்தான்.   (ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 
2) 
 

10. அேர்கள் தங்களின் தேறுக்காக அல்லாஹ்ேிடம் மன்னிப்புக் 
யகாரினர்.  (ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 2) 
 

11. அதற்கு அல்லாஹ் அேர்கதள சசார்க்கத்திலிருந்து 
சேளியேறுமாறும், பூமிேில் ஒரு குறிப்பிட்ட காலம் ேதர 
அேர்களுக்கு இருப்பிடங்களும், ோழ்ோதாரமும் உண்டு 
என்று கூறினான்.   (ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 2) 
 

12. மனிதர்கயள! உங்களுதடே மானத்தத மதறக்க 
ஆதடதேயும், அலங்காரத்ததயும் உங்களுக்கு நாம் 
அருளியுள்யளாம். எனினும், இதறேச்சம் என்னும் ஆதடதான் 
மிக்க யமலானது.   (ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 3) 
 

13. தைத்தான் உங்கதள குழப்பத்தில் ஆழ்த்திேிட யேண்டாம். 
அேனும் அேனுதடே பதடயும், உங்களின் கண்களுக்குத் 
சதரிோதோறு அேர்கள் உங்கதளப் பார்க்கின்றனர். (ஸூரா – 
அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 3) 
 

14. ோர் நம்முதடே ேசனங்கதளப் சபாய்ோக்கி, 
புறக்கணித்தார்கயளா, அேர்கள்தான் நரகோசிகள்.   (ஸூரா – 
அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 4) 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

தராவிஹ் - 7: (ரக்அத் 5 முதல் 8) 

ஸூரா – 7, அல்அஃராஃப்; வசனம்: 44 – 93; பிரிவு: 5 – 11 

1. ஊசிேின் துதளேில் ஒட்டகம் நுதழே முடிோதததப் யபால், 
இதறமறுப்பாளர்கள் ஒருயபாதும் சசார்க்கத்தில் நுதளே 
மாட்டார்கள்.  (ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 5) 
 

2. சசார்க்கோசிகளுக்கும், நரகோசிகளுக்கும் இதடயே நடக்கும் 
உதரோடல்கள் சகாடுக்கப்பட்டுள்ளது.  (ஸூரா – அல்அஃராஃப்; 
பிரிவு: 5) 
 

3. சசார்க்கோசிகள், நரகோசிகதள யநாக்கி, ‘எங்கள் இதறேன் 
எங்களுக்கு அளித்த ோக்குறுதிகதள, நாங்கள் உண்தமோக 
சபற்றுக் சகாண்யடாம். அயதயபால், நீங்களும் சபற்றுக் 
சகாண்டீர்களா?’ என யகட்பார்கள்.  (ஸூரா – அல்அஃராஃப்; 
பிரிவு: 5) 
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இந்தப் பிரிவு சசார்க்கம் மற்றும் நரகோசிகளுக்கு இதடயேோன 
உதரோடல்கதள எடுத்துக்காட்டுகிறது.  நிராகரிப்பேர்கள் நரகத்தில் 
இருப்பார்கள். யமலும் தங்கள் சசல்ேம் மற்றும் ஆணேப் 
சபருதமகளின் பேனற்ற தன்தமதேயும் உணர்ந்து சகாள்ோர்கள். 
நூஹ் (அதல), ஹுது  (அதல), ஸாலிஹ் (அதல), லூத் (அதல) 
மற்றும் ைுஐப் (அதல) ஆகியோர்களின் ேரலாறுகள் 
ேிேரிக்கப்பட்டுள்ளன. அேர்களின் எச்சரிக்தககள் அேர்களின் 
மக்களால் புறக்கணிக்கப்பட்டன. அதனால் அம்மக்கள் அல்லாஹ்ேின் 
தண்டதனதேப் சபற்றார்கள். அந்த நபிமார்களும், அேர்கதளப் 
பின்பற்றிேேர்களும் காப்பாற்றப்பட்டனர். 

 



 
 

4. அதற்கு அேர்கள், ‘ஆம்’ என கூறுேர். அப்யபாது ஓர் 
அறிேிப்பாளர், “அநீதிோளர்களின் மீது அல்லாஹ்ேின் சாபம் 
நிலேட்டும்!” என்று அேர்களிதடயே அறிேிப்பார். (ஸூரா – 
அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 5) 
 

5. சசார்க்கோசிகளுக்கும், நரகோசிகளுக்கும் இதடேில் ஒரு 
மதில் இருக்கும். அதில் சில மனிதர்கள் இருப்பார்கள். 
அேர்கள் சசார்க்கத்தில் நுதழயும் நம்பிக்தகேில் 
இருப்பார்கள்.   (ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 5) 
 

6. மதில் சிகரத்திலிருக்கும் அஃராஃப்ோசிகள், நரகத்திலுள்ள 
சிலதர அதடோளம் கண்டு அேர்கதள அதழத்து, 
“உலகத்தில் இருந்த உங்களின் ஆட்பலயமா, அகம்பாேயமா 
உங்களுக்கு சிறிதும் உதேேில்தலயே!” என்பார்கள்.  (ஸூரா – 
அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 6) 
 

7. நரகோசிகள், சசார்க்கோசிகதள அதழத்து, “எங்களுக்கு 
சிறிதளவு தண்ணதீரயோ அல்லது இதறேன் உங்களுக்கு 
அருளிேேற்றில் சிறிதளதேயோ எங்களுக்கு சகாடுங்கள்” 
என்று சகஞ்சுோர்கள். அதற்கு, “இவ்ேிரண்தடயும் 
நிராகரிப்யபாருக்கு அல்லாஹ் ததட சசய்து ேிட்டான்” என்று 
பதில் கூறுோர்கள்.  (ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 6) 
 

8. அல்லாஹ் கூறுகிறான்: “மறுதம நாளின் சந்திப்தப அேர்கள் 
எவ்ோறு  மறந்தும், மறுத்தும் சகாண்டிருந்தனயரா அவ்ோயர 
இன்று அேர்கதள நாம் மறந்து ேிடுயோம்”.     (ஸூரா – 
அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 6) 
 

9. உங்கள் இதறேனிடம் பணிோகவும், இரகசிேமாகவும் 
பிரார்த்ததன சசய்யுங்கள். அேனுதடே அருள், நன்தம 



 
 

சசய்யோருக்கு மிக அருகில் உள்ளது.   (ஸூரா – அல்அஃராஃப்; 
பிரிவு: 7) 
 

10. நூஹ் நபிதே அேருதடே சமுதாேத்தாருக்கு தூதராக 
அல்லாஹ் அனுப்பி தேத்தான். (ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 
8) 
 

11. அேர்கள் அேதர சபாய்ேர் என்று கூறினர். ஆகயே, 
அேதரயும், அேருடன் கப்பலில் இருந்யதாதரயும் அல்லாஹ் 
காப்பாற்றினான்.  சபாய்பித்தேர்கதள சேள்ளத்தில் 
மூழ்கடித்தான். (ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 8) 
 

12. ‘ஆது’ சமுதாேத்தாருக்கு அேர்களுதடே சயகாதரர் ‘ஹூதத’ 
தூதராக அல்லாஹ் அனுப்பினான். அேர்கள் நூஹ் (அதல) 
அேர்களின் சமுதாேத்தாருக்குப் பின்னர் ேந்தனர். 
அேர்களுக்கு அதிக உடல் ேலிதமதே ேழங்கினான்..  
(ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 9) 
 

13. ஹூததயும், அேதரச் சார்ந்தேர்கதளயும் அல்லாஹ் தன் 
அருளால் காப்பாற்றினான். இதறேசனங்கதளப் 
சபாய்ோக்கிேேர்கள் அடியோடு சாய்க்கப்பட்டனர்.  (ஸூரா – 
அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 9) 
 

14. ‘ஸமூது’ சமுதாேத்தாருக்கு, அேர்களுதடே சயகாதரர் 
ஸாலிஹ் தூதராக அனுப்பப்பட்டார். அதற்கு அத்தாட்சிோக 
ஒரு சபண் ஒட்டகம் அனுப்பி தேக்கப்பட்டது.   (ஸூரா – 
அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 10) 
 

15. அேர்கள் ‘ஆது’ சமுதாேத்தாருக்கு பின்னர் ேந்தேர்கள். 
அேர்கள் பூமிேின் சமசேளிேில் மாளிதககதளயும், 



 
 

மதலகதளக் குதடந்து ேடீுகதளயும் கட்டி ோழ்ந்தனர்.   
(ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 10) 
 

16. ஆனால், கர்ேம் சகாண்ட அம்மக்களின் ததலேனும் மற்றும் 
பலரும் அல்லாஹ்ேின் கட்டதளதே மீறி, அந்த சபண் 
ஒட்டகத்தத அறுத்து ேிட்டனர். அல்லாஹ்ேின் யகாபத்தால் 
பூகம்பம் மூலம் அேர்கள் அழிக்கப்பட்டனர்.   (ஸூரா – 
அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 10) 
 

17. ‘லூத்’ நபிதே அேருதடே சமுதாேத்தாருக்கு தூதராக 
அல்லாஹ் அனுப்பினான். அேர் ஓரினச்யசர்க்தகதே 
தடுத்தார்.   (ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 10) 
 

18. ஆனால் அம்மக்கள், அதத யகட்கேில்தல. அேர்கதள 
கல்மதழ சபாழிேச் சசய்து அல்லாஹ் அழித்து ேிட்டான். 
லூத்ததயும், அேரது மதனேிதேத் தேிர மற்ற அேரது 
மக்கதளயும் அல்லாஹ் காப்பாற்றினான்.   (ஸூரா – 
அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 10) 
 

19. ‘மத்ேன்’ நகரத்தில் உள்ளேர்களுக்கு அேர்களுதடே 
சயகாதரர் ‘ைூஐப்’ தூதராக அனுப்பி தேக்கப்பட்டார். 
அேர்கள் மக்களிடம் அளத்தல், நிறுத்தல் ஆகிேேற்தற 
குதறேின்றி நிதறயேற்றுமாறு அறிவுறுத்தினார்கள்.    
(ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 11) 
 

20. ஆனால், அேர்களில் கர்ேம் சகாண்ட ததலேர்கள் அேதர 
நிராகரித்து, பாேங்கள் சசய்து ேந்தனர். அேர்கள் மிக 
சகாடுதமோன பூகம்பம் மூலம் அழிக்கப்பட்டனர். (ஸூரா – 
அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 11). 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

தராவிஹ் - 7: (ரக்அத் 9 முதல் 12) 

ஸூரா – 7, அல்அஃராஃப்; வசனம்: 94 – 141; பிரிவு: 12 – 16 

 
1. நபி மூஸாதே நம் அத்தாட்சிகளுடன் பிர்அவ்னிடமும் 

அேனுதடே சமுதாேத்தாரிடமும் அனுப்பி தேத்யதாம். 
ஆனால் அேர்கள் நிராகரித்து ேிட்டனர்.   (ஸூரா – 
அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 13) 
 

2. அத்தாட்சிதே சகாண்டு ேந்து காட்டுமாறு நபி மூஸாேிடம் 
பிர்அவ்ன் யகட்டான். அப்யபாது நபி மூஸா, தன் தகத்தடிதேக் 
கீயழ யபாட்டார். உடயன அது பாம்பாக ஆனது. அேர் தன் 
தகதே சட்தடப் தபேிலிருந்து சேளிேில் எடுத்த யபாது, அது 
பார்ப்பேர்களுக்கு மிக சேண்தமோகத் சதன்பட்டது.   
(ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 13) 
 

3. அப்யபாது, பிர்அவ்னின் சமுதாேப் பிரமுகர்கள், “இேர் ஒரு 
சூனிேக்காரர்.  இேர் உங்கதள, உங்களுதடே நாட்தட ேிட்டு 
சேளியேற்ற திட்டமிடுகிறார்” என கூறினர்.  (ஸூரா – 
அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 14) 
 

ஒரு பார்தே - பகுதி 3    
மூஸா (அதல) சதளிோன அத்தாட்சிகளுடன் ஃபிர்அவ்னிடம் 
அனுப்பப்பட்டார்கள். ஆனால்  ஃபிர்அவ்னும் அேருதடே 
ததலேர்களும் அேர்கதள ஒரு சூனிேக்காரர் என குற்றம் 
சாட்டினார்கள். சூனிேக்காரர்களுடன் ஒரு யபாட்டி நடத்தப்பட்டது. 
யதால்ேியுற்ற சூனிேக்காரர்கள், மூஸா (அதல) அேர்கதள 
ஏற்றுக்சகாண்டனர். பிர்அவ்னுதடே சமூகத்தார் பலமுதற 
யசாததனக்கு உள்ளாக்கப்பட்டு காப்பாற்றப்பட்டபின், அேர்கள் 
சகாடுத்த ோக்குறுதிகதள மீறினார்கள். அதுயே அேர்களின் 
அழிவுக்கு ேழிேகுத்தது. 

 



 
 

4. ஆகயே, “சூனிேத்தில் இேருடன் ஒரு யபாட்டி நடத்த 
யேண்டும்” என்று ஆயலாசதனயும் அேர்கள் ேழங்கினர்.    
(ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 14) 
 

5. சூனிேக்காரர்கள் ேந்து யசர்ந்தார்கள். “தாங்கள் 
சேன்றுேிட்டால், தங்களுக்கு என்ன   சேகுமதி?” என்று 
யகட்டார்கள்.  அதற்கு பிர்அவ்ன், “ஆம், உங்களுக்கு சேகுமதி 
உண்டு. நீங்கள் எனக்கு சநருக்கமானேர்களாகவும் 
ஆகிேிடுேரீ்கள்” என்றான்.   (ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 14) 
 

6. யபாட்டி ஆரம்பமானது. சூனிேக்காரர்கள் மூஸாேிடம், ‘ோர் 
முதலில் ஆரம்பிப்பது?’ என ேினேினர். அதற்கு, ‘அேர்கயள 
ஆரம்பிக்கட்டும்’ என்று மூஸா நபி கூறினார். அேர்கள் 
தங்களின் சூனிேத்ததப் யபாட்டதும் அது மக்களின் 
கண்கதளத் தம்ேசப்படுத்தி அேர்கதள திடுக்கிட தேத்தது.    
(ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 14) 
 

7. பின்னர் அல்லாஹ், மூஸா நபிக்கு தன் கைத்தடிதே தூக்கிப் 
யபாடுமாறு ‘ேஹ’ீ அறிேித்தான். அேர் அவ்ோறு யபாடயே, 
அது பாம்பாக மாறி, அேர்கள் சசேற்தகோக 
உருோக்கிேேற்தற ேிழுங்கி ேிட்டது.   (ஸூரா – 
அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 14) 
 

8. யதால்ேியுற்ற சூனிேக்காரர்கள், சிரம் பணிந்தனர். 
‘அதனத்துலகங்களின் இதறேனாகிே  அல்லாஹ்ேின் மீது 
நம்பிக்தக சகாள்கியறாம்’ என்றனர்.    (ஸூரா – அல்அஃராஃப்; 
பிரிவு: 14) 
 

9. இதனால் யகாபம் சகாண்ட பிர்அவ்ன், அேர்கதள மாறுகால் 
மாறுதக சேட்டி சிலுதேேில் அதறந்து ேிடுேதாக 
மிரட்டினான்.   (ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 14) 
 



 
 

10. அதற்கு அேர்கள் பேப்படேில்தல. அேர்களின் இதற 
நம்பிக்தக யமலும் உறுதிோகிேது.   (ஸூரா – அல்அஃராஃப்; 
பிரிவு: 14) 
 

11. அதனால் ஆத்திரம் அதடந்த பிர்அவ்ன், ‘மூஸாேின் 
சமுதாேத்தினரில் ஆண் பிள்தளதளக் சகால்யோம்; சபண் 
பிள்தளகதள உேியராடு ேிட்டு ேிடுயோம்’ என்று கூறினான்.   
(ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 15) 
 

12. மூஸா (அதல) அேர்கள் தன் மக்களிடம், “நீங்கள் 
அல்லாஹ்ேிடம் உதேி யதடுங்கள். சபாறுதமயோடு 
இருங்கள். இந்த பூமி அல்லாஹ்வுக்குரிேது. தான் 
நாடிேேருக்கு அேன் அதத உரிதமோக்குோன். இதறேச்சம் 
உதடயோருக்யக இறுதி சேற்றி” என கூறினார்கள்.   (ஸூரா – 
அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 15) 
 

13. பின்னர் பிர்அவ்னுதடே சமூகத்தார் படிப்பிதன 
சபறுேதற்காக, பஞ்சத்தாலும், மகசூல் குதறோலும் 
அேர்கதள அல்லாஹ் தண்டித்தான்.   (ஸூரா – அல்அஃராஃப்; 
பிரிவு: 16) 
 

14. யமலும் அேர்கள் மீது புேல், சேட்டுக்கிளி, யபன், தேதள, 
இரத்தம் ஆகிேதேகதள சான்றுகளாக ஒன்றன் பின் ஒன்றாக 
அனுப்பி தேத்தான். ஆனாலும் அேர்கள் கர்ேம் சகாண்டு 
குற்றம் சசய்யோர்களாகயே இருந்தார்கள்.   (ஸூரா – 
அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 16) 
 

15. ஒவ்சோரு முதற யேததன ேரும் யபாதும், மூஸாேிடம், 
“உம்முதடே இதறேனிடம் பிரார்த்தித்து இவ்யேததனதே 
நீக்கினால், நாங்கள் உம்தம ேிசுோசித்து, இஸ்ராேீலின் 
சந்ததிகதள உம்முடன் அனுப்பி தேப்யபாம்” என்பர்.   (ஸூரா 
– அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 16) 
 

16. ஆனால் யேததன நீங்கிேதும், மீண்டும் மாறுசசய்து 
சகாண்டிருப்பார்கள்.   (ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 16) 
 



 
 

17. இறுதிேில், அல்லாஹ் பிர்அவ்தனயும் அேனது 
பதடேினதரயும் கடலில் மூழ்கடித்தான். பலேனீமான அந்த 
சமூகத்தாதர, அந்த பூமிக்கு உரிதமோளர்களாக ஆக்கினான். 
(ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 16) 
 

18. அதனால் இதறேன் தான் சகாடுத்த ோக்தக 
நிதறயேற்றிேிட்டான். (ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 16) 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

தராவிஹ் - 7: (ரக்அத் 13 முதல் 16) 

ஸூரா – 7, அல்அஃராஃப்; வசனம்: 142 – 162; பிரிவு: 17 – 20  

1. மூஸா (அதல) அேர்கதள 40 இரவுகள் சினாய் மதலேில் 
இருக்க அல்லாஹ் கட்டதளேிட்டான்.  (ஸூரா – அல்அஃராஃப்; 
பிரிவு: 17) 
 

2. குறிப்பிடப்பட்ட இடத்துக்கு மூஸா (அதல) ேந்தயபாது, 
இதறேன் அேருடன் உதரோடினான். அப்யபாது மூஸா 
(அதல), ‘என் இதறேயன! நான் உன்தன பார்க்க 
ேிரும்புகியறன்’ என்றார். அதற்கு இதறேன், ‘நீர் என்தன 
ஒருயபாதும் காண இேலாது. எனினும் நீர் இம்மதலதே 
பார்க்கவும். அது தன்னுதடே இடத்தில் இருந்தால் நீர் என்தன 
காணலாம்’ என்றான்.  (ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 17) 
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மூஸா (அதல) அேர்கதள சினாய் மதலக்கு ேரேதழத்து, அல்லாஹ் 
நல்லுபயதசங்கள் எழுதப்பட்ட பலதகதே (தவ்ராத்) அேர்களுக்கு 
ேழங்கினான். இந்த காலகட்டத்தில், மூஸா (அதல) சமூகத்தின் 
மக்கள், காதளக்கன்றின் உருேத்தத ேணங்கத் சதாடங்கினர். 
அதனால் அல்லாஹ்ேின் யகாபத்திற்கு ஆளாகினர். மூஸா (அதல) 
திரும்பி ேந்தபின் அேர்கதளக் கண்டித்து, அல்லாஹ்ேிடம் 
பாேமன்னிப்பு யகாரினார்கள். அல்லாஹ் அேர்கதள மன்னித்து, 
அேர்களுக்கு ேழிகாட்டுதலுடன், உணவு மற்றும் தண்ணதீர 
ேழங்கினான். இருப்பினும், சிலர் சதாடர்ந்து கீழ்ப்படிே மறுத்ததன் 
ேிதளோக அேர்களுக்கு யமலும் தண்டதன ேழங்கப்பட்டது. 

 



 
 

3. இதறேன் அம்மதல மீது யதாற்றம் அளிக்கயே, அது தேிடு 
சபாடிோேிற்று. மூஸா (அதல) திடுக்கிட்டு மூர்ச்தசோகி 
ேிழுந்தார்.   (ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 17) 
 

4. பின்னர் இதறேன், ‘மூஸாயே! என்னுதடே தூதுக்காகவும், 
என்னுடன் உதரோடுேதற்காகவும் மற்ற மக்கதளேிட 
உம்தமயே நான் யதர்வு சசய்துள்யளன்’ என்றான். (ஸூரா – 
அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 17) 
 

5. நல்லுபயதசங்கள் எழுதப்பட்ட பலதகதே எடுத்துச் சசன்று, 
அதில் உள்ள ோேற்தறயும் மக்களுக்கு எடுத்துக் கூறுமாறு 
அல்லாஹ் மூஸாவுக்குக் கட்டதளேிட்டான்.  (ஸூரா – 
அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 17) 
 

6. இந்த காலகட்டத்தில், மூஸாவுதடே மக்கள், தங்கள் 
ஆபரணங்கதளக் சகாண்டு சசய்த காதளக்கன்றின் 
உருேத்தத ேணங்கத் சதாடங்கினர்.  (ஸூரா – அல்அஃராஃப்; 
பிரிவு: 18) 
 

7. மூஸா (அதல) திரும்பி ேந்து இததன யகள்ேியுற்ற யபாது, 
மிகவும் யகாபமும், துக்கமும் அதடந்தார்.   (ஸூரா – 
அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 18) 
 

8. தன் தகேில் இருந்த அப்பலதககதள எறிந்து ேிட்டு, தனது 
சயகாதரர் ஹாரூன் (அதல) அேரின் ததலமுடிதே பிடித்து 
இழுத்தார். அதற்கு அேர், ‘இந்த மக்கள் என்தன 
பலகீனப்படுத்தி, என்தன சகாதல சசய்ேவும் முற்பட்டனர். 
ஆதலால், அேர்களுடன் என்தன யசர்க்காதரீ்’ என்றார்.   
(ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 18) 
 



 
 

9. பின்னர் மூஸா (அதல) இதறேனிடம் தன்தனயும், தன் 
சயகாதரதரயும் மன்னிக்குமாறும், அேனுதடே அருளில் 
தங்கதளயும் யசர்த்துக்சகாள்ளுமாறும் பிரார்த்தித்தார். 
“அேயன கருதணோளர்களில் சபரிே கருதணோளன்” 
என்றும் கூறினார்.     (ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 18) 
 

10.  ‘ோர் காதளக் கன்தற சதய்ேமாக எடுத்துக் 
சகாண்டார்கயளா, அேர்களுக்கு நிச்சேமாக இதறேனின் 
யகாபமும், இழிவும் இவ்வுலக ோழ்க்தகேியலயே 
அதிசகீ்கிரத்தில் ேந்ததடயும்’.  (ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 
19) 
 

11. மூஸா (அதல) அேர்களின் மக்கதள, அல்லாஹ் 12 
கூட்டங்களாக பிரித்தான்.   (ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 20) 
 

12. அேர்கள் மூஸா (அதல) அேர்களிடம் குடி தண்ணரீ் 
யகட்டயபாது, அல்லாஹ் மூஸா (அதல) அேர்கதள தன் 
தகத்தடிதேக் சகாண்டு, கல்தல அடிக்கச் சசய்தான். 
அதிலிருந்து 12 ஊற்றுக்கள் ேந்தன.  (ஸூரா – அல்அஃராஃப்; 
பிரிவு: 20) 
 

13. அேர்களுக்கு யமகத்தின் மூலம் நிழல் சகாடுத்தான். மற்றும் 
‘மன்னு, ஸல்ோ’ என்னும் ஆகாரங்கதள புசிக்கக் 
சகாடுத்தான்.  (ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 20) 
 

14. ததல குனிந்து அல்லாஹ்தே ேணங்கிேேர்களாக அவ்வூரில் 
நுதழயும்படி அேர்களுக்குக் கட்டதள இடப்பட்டது.. ஆனால், 
அேர்கள் அதத மறுத்தனர். அதன் காரணமாக அேர்கள் மீது 
ோனத்திலிருந்து யேததன இறக்கிேது. (ஸூரா – அல்அஃராஃப்; 
பிரிவு: 20) 



 
 

 
 
 
 
 
 
 

தராவிஹ் - 7: (ரக்அத் 17 முதல் 20) 

ஸூரா – 7, அல்அஃராஃப்; வசனம்: 163 – 206; பிரிவு: 21 – 24 

1. கடயலாரத்தில் இருந்த ஓர் ஊர் மக்களுக்கு, சனிக்கிழதம மீன் 
பிடிக்க ததட சசய்ேப்பட்டிருந்தது. ஆனால் அேர்கள் ேரம்பு 
மீறிக் சகாண்டிருந்தார்கள்.   (ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 21) 
 

2. ஏசனனில் சனிக்கிழதமதான் மீன்கள் நீரின் யமல் மட்டத்திற்கு 
ேந்தன.  மற்ற நாட்களில் அதே அவ்ோறு ேருேதில்தல.   
(ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 21) 
 

3. அேர்கள் பாேம் சசய்து சகாண்டிருந்ததன் காரணமாக 
அேர்கள் இவ்ோறு யசாததனக்குள்ளாக்கப்பட்டார்கள்.   
(ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 21) 
 

4. பாேத்திலிருந்து ேிலகி ேந்தேர்கதள, அல்லாஹ் 
காப்பாற்றினான். ேரம்பு மீறி சனிக்கிழதம மீன் 
பிடித்தேர்கதள தண்டித்தான். (அேர்கள் சனிக்கிழதமக்கு 
முந்திே நாளியலயே ேதலதே யபாட்டு தேத்து ேிட்டு, 
சனிக்கிழதம கழிந்ததும் அதிலுள்ள மீதன எடுத்தனர்). 
அவ்ோறு ேரம்பு மீறிே அேர்கதள, “நீங்கள் சிறுதமப்பட்ட 
குரங்குகளாக மாறிேிடுங்கள்” என்று அல்லாஹ் கூறினான். 
(ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 21) 
 

5. அல்லாஹ், இஸ்ரயேலர்களின் சந்ததிேர்கதள பல 
பிரிவுகளாகப் பிரித்து, பூமிேின் பல பாகங்களுக்கு சிதற 
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சப்பாத் மக்களின் ேரலாறு சகாடுக்கப்பட்டுள்ளது. அல்லாஹ் 
மனிதகுலம் சசய்த உடன்படிக்தகதே நிதனவூட்டுகிறான். தரீ்ப்பு 
நாதளப் பற்றி எச்சரித்து,  தைத்தானிடம் இருந்து பாதுகாப்பு 
யதடவும், குர்ஆதனக் கேனமாகக் யகட்கவும், அல்லாஹ்தே 
பணிவுடன் நிதனவுகூறவும் அறிவுறுத்துகிறான். 



 
 

ேிட்டான். அேர்களில் நல்யலார்களும், தயீோர்களும் 
இருந்தனர். அேர்கள் நல்ேழிேில்  திரும்புேதற்காக  
அேர்கதள நல்லதே மற்றும் தீேதே மூலம்  அேன் 
யசாதித்தான்.   (ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 21) 
 

6. அலஸ்ட் (Alast) உடன்படிக்தக: ஆதமுதடே மக்களின்  
முதுகுகளிலிருந்து அேர்களின் ேழித்யதான்றல்கதள 
சேளிோக்கி (பூமிக்கு ேரேிருக்கும் அதனத்து மக்களிடம்), 
“நான் உங்கள் இதறேனல்லோ?” என்று அல்லாஹ் யகட்க, 
அதற்கு அேர்கள், ‘ஆம்’ என்று சாட்சிளித்தார்கள். அந்த 
உறுதிசமாழி இங்கு நிதனவுபடுத்தப்படுகிறது.  (ஸூரா – 
அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 22) 
 

7. ஏசனன்றால், “இதத மறந்து ேிட்யடாம்”,  என்று மக்கள் 
மறுதம நாளில் சாக்குப் யபாக்கு சசால்லமுடிோது. அல்லது 
‘எங்கள் முன்யனார்தான் இதண தேத்து ேணங்கினர், 
நாங்கள் அேர்கதள பின்பற்றியனாம். அதனால் எங்கதள 
தண்டிக்க யேண்டாம்’, எனவும் கூறமுடிோது. இவ்ோறுதான் 
அல்லாஹ் தன் சான்றுகதளத் சதளிவுபடுத்துகிறான். 
இதன்மூலம் அேர்கள் இதறேழிக்குத் திரும்பலாம்.  (ஸூரா – 
அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 22) 
 

8. நபியே!, “யுக முடிவு நாள் எப்யபாது ேரும்?” என்று உம்மிடம் 
அேர்கள் யகட்கிறார்கள். “அததப் பற்றிே அறிவு என் 
இதறேனிடத்தில் தான் இருக்கிறது. அது ேரும் யநரத்தத, 
அேதனத் தேிர யேறு எேரும் சேளிேிட முடிோது”.  (ஸூரா 
– அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 23) 
 

9. அது சபரும் பளுோன சம்பேமாக நிகழும். திடீசரன அது 
உங்களிடம் ேரும்.   (ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 23) 
 

10. (நபியே!) தைத்தானிடமிருந்து உமக்கு ஏயதனும் ஊசலாட்டம் 
ஏற்பட்டால், உடயன அல்லாஹ்ேிடம் பாதுகாப்புக் 
யகாருேரீாக! அேன் அதனத்ததயும் யகட்பேன், 
நன்கறிந்தேன்.   (ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 24) 
 



 
 

11. குர்ஆன் ஓதப்பட்டால், அததன சசேி தாழ்த்திக் யகளுங்கள்; 
சமௌனமாக இருங்கள். அதனால் நீங்கள் அருள் 
சசய்ேப்படலாம்.   (ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 24) 
 

12. உம்முதடே மனதிற்குள் பணியோடும், பேத்யதாடும், 
காதலேிலும், மாதலேிலும் உரத்த சப்தமின்றி சமதுோக 
உம்முதடே இதறேதன திோனம் சசய்ேரீாக!  மறந்து ேிட 
யேண்டாம்.    (ஸூரா – அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 24) 
 

13. இதறேனிடத்தில் இருக்கின்ற ோனேர்கள், அேதன 
ேழிபடுேதில் இறுமாப்புக் சகாள்ேதில்தல. அேனுக்கு சிரம் 
பணிந்து ேணங்கிேேர்களாக அேதன எப்யபாதும் 
துதித்துக்சகாண்டிருப்பார்கள். (ஸஜிதா – 1) (ஸூரா – 
அல்அஃராஃப்; பிரிவு: 24) 

------------------------------- 


